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Themen

Wohnungsliftung in der Normung/Regelsetzung

Energieeinspar-Verordnung und KfW-Férderung
Unterschiede EFH — MFH

Kosten — Nutzen — Betrieb



Normung / Regelwerke

J DIN 4108 — 2:2012 ,,Mindestanforderungen an den Warmeschutz”
J Musterbauordnung MBO

J Energieeinsparverordnung EnEV 2009

J DIN 4108 — 7:2011 , Luftdichtheit von Gebduden”

J DIN 1946 — 6:2009 , Liftung von Wohnungen“

J Fachbericht DIN 4108 — 8:2010 ,Vermeidung von Schimmel-
wachstum in Wohngebauden”



Veranlassung Energieeinsparung

Bessere Luft - durch neueste Technik

Traditionelle FensterlUftung ist ZufallsiGftung und
reicht nicht aus. Sie macht jedes clevere Energie-
konzept zunichte und erhéht unnétig lhre Heiz-
kosten.

Mit den Systemldsungen von Effiziento werden
alle Faktoren fUr besten Wohnkomfort und ge-
ringstem Energieverbrauch vereint. Ein gesundes
zeitgemales Raumklima ist somit immer gewahr-
leistet.

@ Sie |hr Haus zum Lu@

lhre Vorteile

Wirtschaftlich und dkologisch
bis zu 40% Einsparung von Heizkost

stort
kein LArm von draufzen - LA&rm macht krank

Gesundes Raumklima
Standig frische Luft bewirkt mehr Wohlbehagen

Pollen und Miicken
bleiben draulten - Flr Allergiker empfohlen

Schimmelbildun

wird verhindert - S%andige Abfuhr von Feuchte

Aktiver Umweltschutz
Das sind wir unseren Kindern schuldig

Eine Investition die sich rechnet!
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DIN 4108-2 Abschnitt 4.2.3
Luftdichtheit und Mindestluftwechsel

J Die Liftung von Wohnungen ist bauordnungsrechtlich geregelt
tber DIN 4108-2:2006, Abschnitt 4.2.3:

,Durch undichte Anschlussfugen von Fenstern und Aulsentiren
sowie durch sonstige Undichtheiten, z. B. Konstruktions-Fugen,
insbesondere von AulSenbauteilen und Rollladenkasten, treten
infolge des Luftaustauschs Warmeverluste auf. Die
Aullenbauteile mussen nach den allgemein anerkannten Regeln
der Technik luftdicht ausgefiihrt werden. Sie tragen in keinem
Fall zum erforderlichen Luftaustausch des Gebaudes bei. Eine
dauerhafte Abdichtung von Undichtheiten erfolgt nach DIN
4108-7.1



DIN 4108-2 Abschnitt 4.2.3
Luftdichtheit und Mindestluftwechsel

J Die Liftung von Wohnungen ist bauordnungsrechtlich geregelt
tber DIN 4108-2:2006, Abschnitt 4.2.3:

,Auf ausreichenden Luftwechsel ist aus Griinden der Hygiene,
der Begrenzung der Raumluftfeuchte sowie ggfs. zur Zufihrung
von Verbrennungsluft nach bauaufsichtlichen Vorschriften (z.B.
Feueranlagenverordnung der Bundeslander) zu achten. Dies ist
in der Regel der Fall, wenn wahrend der Heizperiode ein auf
das Luftvolumen innerhalb der Systemgrenze bezogener
Luftwechsel von 0,5 h'! bei der Planung sichergestellt wird.”



Musterbauordnung zur Liftung

J Nach § 43 Abs. 1 und § 48 Abs. 1 Satz 2 MBO sind in Wohnungen
fensterlose Kiichen, Kochnischen, Bader und Toiletten nur
zulassig, wenn eine wirksame Liftung dieser Raume
gewahrleistet ist.

,Jeder fensterlose Raum muss unmittelbar durch eine mechanische
Laftungsanlage entliftet werden konnen und eine Zuluftversorgung
haben. Die der Zuluftversorgung und Entliftung dienenden Anlagen
und Einrichtungen muissen eine Grundliftung der fensterlosen Raume,
in Kiichen zusatzlich eine StoBliftung ermoglichen. Die Liftungsanlage
muss so ausgefuhrt werden, dass bei Grundliftung in der Wohnung
keine Zugbelastigungen entstehen und keine Gerliche in andere Raume
Ubertragen werden. Alle fensterlosen Raume der Wohnung miussen
gleichzeitig gelliftet werden konnen.”




Energieeinsparverordnung 2009
§ 6 Dichtheit, Mindestluftwechsel

d (1) Zu errichtende Gebaude sind so auszufiihren, dass die
warmeubertragende Umfassungsflache einschlief3lich der Fugen
dauerhaft luftundurchlassig entsprechend den anerkannten
Regeln der Technik abgedichtet ist...

d (2) Zu errichtende Gebaude sind so auszufiihren, dass der zum
/wecke der Gesundheit und Beheizung erforderliche
Mindestluftwechsel sichergestellt ist.



DIN 1946 — 6:2009-05
,Luftung von Wohnungen*

(1 Die Norm erlaubt nur unter giinstigen Randbedingungen den
Verzicht auf eine maschinelle Liftung.

J Im Umkehrschluss muss daher der Planer das Funktionieren einer
freien Luftung nachweisen (siehe auch DIN 4108-2 Abs. 4.2.3).

J Liftungstechnische MalRnahmen nach DIN 1946-6 sind dann
erforderlich, wenn der notwendige Luftvolumenstrom zum
Feuchteschutz den Volumenstrom aus Infiltration Uberschreitet.

(J Die Norm ist bauordnungsrechtlich nicht durch die MTB

eingefuhrt worden. Es erfolgt allerdings ein informativer Verweis
in DIN 4108-2.



DIN 4108-2 Abschnitt 4.2.3
Planung des Luftwechsels? — ja!

Alle Wohnungen sind zur Querliftung geeignet.



DIN 4108-2 Abschnitt 4.2.3
Planung des Luftwechsels? — ja!
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Nicht alle Wohnungen sind zur Querluftung geeignet.




Notwendiger Luftwechsel und

Selbstliftung Uber temperaturbedingte Infiltration
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Luftaustausch durch gekippte Fenster

Luftaustausch
(m?3 pro Stunde)

350

Eine Wohnung mit
100 m? Wohnflache
benotigt im normalen
Wohnbetrieb etwa
125 m?3 Frischluft pro
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Erforderliche Luftungsdauer fir einmaligen
Luftaustausch des zu beltftenden Raumes

Empfohlene Liftungsdauer bei StoBliftung . . ..
in den Monaten Hinweise fir Wohnungsnutzer

Dezember o
Januar, 4 -6 Min
Februar 2 4

Marz, . _
November 8- 10 Min , s

April,

Oktober 12 -15 Min

Mai,

September 16-20 Min

Juni,
Juli, 25 -30 Min
August




Liftungsverhalten in Abhangigkeit der AulRenlufttemperatur
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Rechtsauffassung

Der Bundesverband fur
Wohnungsluftung hat ein
Rechtsgutachten in Auftrag
gegeben, dass zu dem Schluss
kommt, , die Fensterlliftung sei
eine unsichere MalRnhahme, die
notwendigen Luftwechsel zu
sichern”




DIN 1946-6 AulRenluftvolumenstrome

Tabelle 5 — Mindestwerte der Gesamt-AuRenluftvolumenstrome” Gy gesNE IN m3f(h - NE)
flir Nutzungseinheiten (NE)

e
Flache der Nutzungs-
einheit 4" (in mZ} <30 50 70 90 110 130 150 170 190 210
Laftung zum Feuchteschutz
Warmeschutz hoch® 15 25 30 35 40 45 50 55 60 65

fv,ges NE FLh

Laftung zum Feuchteschutz
Warmeschuiz geringd 20 30 40 45 95 60 70 75 80 85

l'::I'..r,g;uas,NE,FL;;|

Reduzierte Liftung®

40 55 65 80 95 105 120 130 140 150
dv ges NERL
N fb
Nennltftung 55 75 95 115 135 155 170 185 200 215
qv,ges, NE,NL
g
Intensiviuftung 70 100 125 150 175 200 220 245 265 285
qv,ges NE,IL

FL = Nutzerunabhangige permanente Liftung zum Feuchteschutz (Bautenschutz)

RL = Nutzerunabhéangige reduzierte (Mindest)Liftung zur Beseitigung von Feuchte- und Schadstofflasten
NL = Nutzerabhangige Nennliftung (Normalbetrieb)
IL = Nutzerabhangige erhohte Liftung zum Abbau von Lastspitzen (Partyliiftung)




Reichen die Gebaudeundichtheiten
zur Feuchtellftung aus (DIN 4108-6)?

d Wohnung mit 110 m? Wohnflache erfordert 40 m3h

110 m?*2,55m = 280 m3
40 m3h /280 m3* = 0,14 h'l

J Bei erfolgreicher Luftdichtheitsprifung betragt:

nlnf. = I’]50 * ewind
= 2 *0,07 =0,14 h'

Fazit: Im Normalfall reicht bei dichtheitsgepriften Gebauden mit
n., > 2 h't der Infiltrationsluftwechsel zur Feuchteliiftung!

Achtung: Bei geschitzter Lage mit weniger als einer dem Wind
ausgesetzter Fassade wird e .., < 0,07!

Fenster gelUftete Gebaude sollten nur so dicht wie notig sein!



Berechnung der Infiltrationsvolumenstrome
nach DIN 1946-6

d Mehrfamilienhaus Nutzungseinheit 1-geschossig, windschwache Lage,
Luftdichtheit n,, = 3 (Grenzwert fir luftdicht geprifte Geb3dude):
Ayinfwirk = 0,5 * 110 m** 2,5 m * 3 h1 * (2 Pa /50 Pa) 3= 48 m¥h Vv

d Mehrfamilienhaus Nutzungseinheit 1-geschossig, windschwache Lage,
Luftdichtheit n., = 1 (Standardwert fur luftdicht geprifte Gebdaude):
Ayinfwirk = 0,5 * 110 m** 2,5 m* 1 h1 * (2 Pa /50 Pa) #3= 16 m¥h - -

d Einfamilienhaus Nutzungseinheit mehrgeschossig, windschwache Lage,
Luftdichtheit ny, = 3 (Grenzwert fir luftdicht geprifte Gebaude):
Ayinfwirk = 0,5 %110 m** 2,5m *3 h'1 * (5Pa/50Pa) %3= 89 m¥h v

d Einfamilienhaus Nutzungseinheit mehrgeschossig, windschwache Lage,
Luftdichtheit n., = 1,5 (Standardwert fur luftdicht geprufte Gebdude):
Ayinfwirk = 0,5 %110 m** 2,5m *1,5h* * (5Pa /50 Pa) 3= 44 m¥h v



Moderne Hilfsmittel

Der Bundesverband fur
Wohnungsluftung hat ein App
entwickeln lassen, mit dem die
Notwendigkeit lGftungstechnischer
Mallnahmen (Zwangsliftung) nach
DIN 1946-6 Abschnitt 4.2 gepruft
werden kann (3,99 €).




Bauarten von Warmeubertragern

Kreuzstrom Gegenstrom Rotation ,

55% < Nyra<65%  75% <nurs<90% 70 % < nyre < 80 %



Konstruktionsprinzipien zentraler Anlagen

Kanalnetz moglichst druckverlustarm planen
+ madglichst kurze Rohrlangen
+ moglichst wenig Formstlicke
+ moglichst grolle Rohr-Durchmesser

- kostenglinstig: zentrale Versorgung uber abgehangte

Flurdecke, Verwendung von Weitwurfdusen




Frostschutz von Warmeubertragern

Der Warmeubertrager kann bei Frost auf der Fortluftseite einfrieren.
Daher Frischluftvorwarmung auf etwa 0° C erforderlich.

A) Erdwarmetauscher

» vernachlassigbarer Warmegewinn

» geringe Kuhlfunktion im Sommer (~2-3 w/m2)
» Strombedarf ~ 0,1 bis 0,3 kWh/m?2a

» Kosten 1.000,- bis 2.000,- € (EFH)

5 » Reinigung/Entwasserung vorsehen

B) elektrisches Heizregister » Dachinstallation, keine Erdarbeiten
» Strombedarf ~ 0,3 bis 0,8 kWh/m?a
» Stromkosten ~ 10,- bis 25,- €/a
» Kosten 200,- bis 500,- € (EFH)




Energetische Bewertung von Wohnungsliftungsanlagen
nach DIN V 4701-10/DIN V 18599

(1 Mechanische Abluftanlage ist im Referenzgebaude zugrunde
gelegt. Primarenergetisch neutral gegenuber freier Liftung.

J Abluftanlage mit ALD/LD:
Einsparung: 3 kWh/(m? a) * 169 m? = 500 kWh/a
500 kWh/a * 0,07 €/kWh = 35 €/a
Stromkosten: 1,7 kWh/(m? a) * 169 m? = 288 kWh/a
288 kWh/a * 0,22 €/kWh = 63 €/a
Errichtungskosten 2.000 €

J Wohnungsliftungsanlage mit Warmeriickgewinnung:
Einsparung: 20 kWh/(m? a) * 169 m? = 3400 kWh/a
3400 kWh/a * 0,07 € /kWh = 240 €/a
Strombedarf: 2,5 kWh/(m? a) * 169 m? = 422 kWh/a
422 kWh/a * 0,22 €/kWh =93 €/a
Errichtungskosten 5.000 € (EFH)



Energetische Mehr-/Minderbedarf von Liiftungsanlagen
mit WUT 95% gegeniiber Fensterliiftung

. p
Endenergiebedarf [kWh/m*a] Primdrenergiebedarf
2
o
+2,6 -19

Erdgas Brennwert , -14
Holzpellet-Ofen +2,6 -11 +1,5
Warmepumpe
Sole-Wasser ) 2’6 ) -7
Fernwarme aus KWK
regenerativ +2,6 - 20 w
Erdgas Brennwert + PV

2 0 -19 =22

Eigenstromnutzung



Mittlere Fensteroffnungszeit [h/h]

0,8

0,6

0.4

0,2

Luftungsverhalten in Wohngebauden

Viellifter

Durchschnitts-
Itifter

J_I_l_l_l_l_l_._._

Wenigliifter

39 WE ohne Luftungsanlage

28 WE mit Luftungsanlage




Laftungsverhalten in Wohngebauden
in den Jahreszeiten
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Laftungsverhalten in Wohngebauden
(MFH — RHH — DHH)

0,4

0,3

0,2 ohne Luftungsanlage

B

0,1

0

0,4

0,3

0,2

0.1 I mit Luftungsanlage
0 1B

Mehrfamilienhaus Reihenhaus Doppelhaus

Mittlere Fensteroffnungszeit [h/h]




Fensterllfter

“+——

Fensterfalzliifter Beschlagsgeregelter  Aufsatzelement Aufsatzelement an Aufsatzelement in
Liifter im Blendrahmen Blendrahmen montiert Glasfalz integriert




Fensterltfter - Ausfuhrungen




Mechanische Luftungsverhalten und
Schimmelpilzwachstum (Studie)

Besiedlungsversuche auf klinstlich angelegten Warmebriicken in den Prifrdumen haben gezeigt,
dass die kontinuierliche BellUftung sich dahingehend auf das Raumklima auswirkt, dass eine
Schimmelpilzbildung auf den Oberflachenmaterialien vermieden wird.

Der Nachweis von Pilzen (vor allem auch gesundheitsschadigenden Arten) und Verschmutzun-
gen, die als Nahrstoffe dienen, zeigt, dass das Potenzial zur Verkeimung einer Liftungsanlage
vorhanden ist. Bei erhdhter Luftfeuchte innerhalb der Luftungsanlage kann es zu einer mikro-
biellen Kontamination kommen.

Dies kann einerseits vermieden werden, wenn bereits bei der Planung und bei der Installation die
Wartungsfreundlichkeit und Reinigungsmdéglichkeit gewahrleistet wird. Zum anderen ist eine gute
Aufklarung des zuklnftigen Raumnutzers notwendig. Es muss zur Selbstverstandlichkeit werden,
dass die Filter regelméRig fachgerecht gereinigt und nach Bedarf, spatestens aber nach einem
Jahr, gewechselt werden.
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Ohne den Nutzer kein Erfolg!

FensterlUftung Mechanische Liftung




Schlussfolgerungen

J Zur Feuchtelliftung bei hohem Warmeschutz kénnen
Infiltrationsvolumenstrome ausreichen — Prifung !

(J Die Bedarfsliftung kann liber Fenster(stof3)liiftung oder
mechanische Luftung erfolgen.

J Eine mechanische Liiftungsanlage nach Bedarf, Luftdichtheit und
Belegungsdichte einer Wohnung dimensionieren.

(J Bei Anforderungen an den Schallschutz gegen Auenldarm ist eine
mechanische Wohnungsliuftung obligatorisch.

U

Raumtemperaturen sollen nicht unter 16°C liegen.

o

Eine Nutzeraufklarung ist sowohl bei Fensterliftung als auch bei
mechanischer Luftung geboten.



Fazit

J Ein hoher Warmeschutz und warmebriickenarme
Bauteilanschlusse sind die Voraussetzung fir
Schimmelpilzfreiheit.

(] Die freie Liftung Giber Fenster oder ALD ist bei
nutzungsgerechter Durchfihrung flir den hygienischen
Luftwechsel geeignet.

(d Eine mechanische Wohnungsliftung mit nutzungsgerechten
Betrieb kann einen erhohten Wohnkomfort bewirken.

J Mechanische Wohnungsliuftung mit Warmertckgewinnung fiihrt
nicht per se zu einem reduzierten Primarenergiebedarf oder zu
geringen Betriebskosten.



